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UE 2.2. Concepts récents en diabéte et maladies cardio-vasculaires 12 ECTS

Parcours « Diabéte et maladies cardiovasculaires »

ST1 : Obésité et diabéte — Composantes et complications

Contact : sophie.lestavel(at)univ-lille(dot)fr)

Le programme de ce séminaire vise a présenter les aspects les plus innovants de connaissance du sujet en bonne santé et dans des
situations pathologiques telles que I'obésité et le diabéte pour mieux comprendre I'impact de la nutrition et de I’environnement sur
ces pathologies

Nous privilégierons I'approche par problemes et I'analyse critique de la littérature.

Durée : 1 jour
Programme :

Physiologie de I'appétit et du contréle du poids corporel / Notion d’équilibre énergétique

Epidémiologie de I'obésité et du diabéte / Mise en place et gestion de cohortes — exemples dans la région Nord

Lien entre statut économique et diabéte/obésité

Comorbidités non métaboliques et non cardiovasculaires de I'obésité (comorbidités respiratoires, digestives, immunitaires,
cancéreuses...)

Activité physique et nutrition : prévention et traitement de I'obésité et du diabéte

Traitements pharmacologique et chirurgical de I'obésité
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